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EVENTO  

 

Circuito Mundial Sulamericano de Corrida de Aventura 2023 1AR Brasil 
Series - Etapa Brasil/ES  e  Circuito Brasileiro de Corrida de Aventura 
2023 - Etapa FCCA/ES - Santa Teresa/ES e Santa Leopoldina/ES - 02 a 
04/11  

 
Local: Pousada Due Sorelle e Pousada Sítio Canaã - Circuito Caravaggio - Santa Teresa/ES - 
Estado do Espírito Santo - Brasil  -  Data/Horário: 02/11/2023 – quinta-feira - 15:00 h. 
_ Checkin e entrega do kit atleta na Pousada: a Partir das 15:00 h;  

_Solenidade de Abertura e Congresso Técnico com atletas: 18:30 h. 
 
Inscrições: site www.fcca.org.br , ícone “ETAPA ATUAL”, nas 3 categorias: "Quarteto Misto", 

"Dupla Masculina" e "Dupla Mista". 

 

INSCRIÇÃO   

OPORTUNIDADE!!! A FCCA, organizadora do evento tem o apoio e patrocínio do Governo do Estado do Espírito Santo, 

oferece INSCRIÇÃO com GRATUIDADE TOTAL (100%), incluso transporte ida e volta, em ônibus com ar condicionado e 

banheiro, caminhão bau fechado em conjunto com o ônibus no aeroporto para transporte das bikes e equipamentos, do 

aeroporto VIX (EURICO SALLES) na cidade de Vitória/ES, até o local do evento, e incluso também as 2 diárias da 

pousada (sede do evento) com café da manhã, PARA AS 5 PRIMEIRAS EQUIPES ESTRANGEIRAS QUE SE 

INSCREVEREM, e para isto, precisa apenas obter a Ficha de Inscrição no site www.fcca.org.br , ícone "EVENTO 

ATUAL", preencher e enviar para o email fabiovarg@gmail.com, e aguardar a resposta da confirmação da gratuidade 

e da inscrição por email. E até o encerramento das inscrições no dia 31/10/2023 enviar pelo mesmo email, o comprovante 

da passagem aérea, para sabermos seu Vôo e horário de chegada !!      

 

E as 5 PRIMEIRAS EQUIPES BRASILEIRAS QUE SE INSCREVEREM terão GRATUIDADE 100% NA INSCRIÇÃO e só 

terão o custo da diária da pousada (De quinta a sábado a tarde, 2 diárias com café da manhã - R$ 250,00 total por atleta). 

Equipes de organizadores do Circuito CBCA, favor entrar em contato comigo no cel/wapp para tratar de 

Desconto/Gratuidade.  

 

Para obter a Ficha de Inscrição e demais informações do evento, acessar nosso site www.fcca.org.br , ícone 

"EVENTO ATUAL" (CURRENT EVENT) , escolher a sua opção de idioma (Português, Espanhol ou Inglês) e 

baixar o arquivo "Ficha de Inscrição" para Quarteto ou Dupla.  

Para as equipes Brasileiras, favor informar no email, se vão vir de avião ou se vem de carro.  

http://www.fcca.org.brc/


    Circuito Mundial e Brasileiro de Corrida de Aventura 2023     

  Etapa Brasil FCCA/ES - 02-03-04/11  -  INFORMATIVO  - INSCRIÇÃO - CRONOGRAMA  

A informação de horário de chegada do vôo no aeroporto VIX (Eurico salles) pode ser informado em outro email posterior, 

até o encerramento das inscrições em 31/10/2023 - 23:59:59 h.    

 

 

Obs.: O atleta que se inscrever na categoria “SOLO MASCULINO” só estará participando da Etapa do Campeonato 

Capixaba de Corrida de Aventura 2023”, que terá premiação própria da etapa Estadual ES, separada da premiação do 

Circuito Brasileiro e Mundial.  

 

Caso alguma equipe altere algum integrante da equipe após a inscrição, a mesma deverá atualizar a "Ficha de 

Inscrição" (Anexo I) e enviar por email até a data limite de encerramento das inscrições, já informado. 

 

As equipes inscritas serão definidas pelo Nome da Equipe e sua categoria. 

Para os respectivos Rankings, caso haja alteração no nome original da equipe, será considerada uma nova equipe para a 

FCCA/CBCA. Será permitido alterar integrantes nas equipes, bem como inserir novos patrocinadores ao nome original da 

equipe. 

 

INSCRIÇÃO -  VALOR Individual : 2 (duas) opções:   

_ Incluso estadia de 2 (duas) diárias com café da manhã na Pousada Due Sorelle, em Santa Teresa/ES (local do 

evento) em quarto duplo, com ar condicionado e banheiro exclusivo, e translado ida e volta, aeroporto "VIX" e local do 

evento em ônibus padrão turismo ou semi leito (com banheiro e ar condicionado) e caminhão baú fechado exclusivo para 

transporte de bicicletas e equipamentos: R$ 390,00 (trezentos e noventa reais) por atleta. O valor não muda, caso não 

precise do translado do aeroporto. É uma cortesia da organização;  

_ Sem a estadia na Pousada Due Sorelle (sede do evento), em Santa Teresa/ES, e incluso o translado ida e volta, 

aeroporto "VIX" e local do evento (Pousada) em ônibus padrão turismo ou semi leito (com banheiro e ar condicionado) e 

caminhão baú fechado exclusivo para transporte de bicicletas e equipamentos: R$ 140,00 (cento e quarenta reais). O 

valor não muda caso não precise do translado do aeroporto. É uma cortesia da organização;  

 

Resumo: 

_ O Valor Individual da Inscrição é: R$ 140,00 reais; 

_ O Valor individual da Pousada com as 2 diárias com café da manhã é: R$ 250,00 (R$ 125,00 cada diária).  

 

PAGAMENTO  

Equipes estrangeiras, que não obtiverem a gratuidade total 100%, podem fazer o pagamento diretamente à 

organizadora na chegada ao evento (Checkin), caso não consigam fazer via sistema bancário. 
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1º - Fazer o pagamento (depósito/transferência/TED/PIX) direto na conta bancária da FCCA - FEDERAÇÃO CAPIXABA 

DE CORRIDA DE AVENTURA: BANESTES 021 - AGENCIA 0044 - CONTA 2908856-4, lembrando que o CNPJ é 

08.398.227/0001-49 e o PIX é o CNPJ "08398227000149"; 

2º - Enviar email para fabiovarg@gmail.com com a "Ficha de Inscrição - Anexo I" totalmente preenchida, e o 

Comprovante de Pagamento, e anexar ambos no email (em PDF/JPG/IMG/PNG).  

Obs.: Assim que possível, informar por e-mail quem virá pelo aeroporto VIX e irá utilizar o translado da organização, bem 

como a companhia e o horário de chegada;  

 

Nota: Caso alguma equipe Brasileira tenha dificuldade em fazer o pagamento na conta bancária informada, a mesma 

deverá entrar em contato com a organização pelo email fabiovarg@gmail.com ou cel/wapp (27) 99996-9395 (Fabio) antes 

do encerramento da inscrição.   

 

PREMIAÇÃO  (Mundial e Brasileiro, separadamente) 

Pódio do 1º Lugar ao 5º Lugar por CATEGORIA:  

_ Quarteto Misto - Troféu personalizado e brinde individual; 

_ Duplas Masculina - Troféu personalizado e brinde individual; 

_ Duplas Mista - Troféu personalizado e brinde individual; 

 

Todo atleta receberá medalha de participação, exclusiva do evento. A princípio não terá premiação em dinheiro, pois o 

intuito da FCCA e CBCA é facilitar a vinda de equipes estrangeiras e  brasileiras de diversos Estados, promover o 

intercâmbio internacional e nacional das equipes de Corrida de Aventura, e do nosso próprio desporto.    

 

PERCURSO  

O percurso será em torno de 200 km, nas modalidades Mountain Bike, Canoagem e Trekking, com Orientação por Carta 

Topográfica em lona colorida (impermeável), e 2 Provas Especiais de Vertical com Rapel em 2 cachoeiras distintas. 

 

REGULAMENTO 

As equipes deverão seguir as Diretrizes e o Regulamento de Competição da CBCA, e da 1AR World Series.   

Obs.: A organizadora FCCA e a CBCA, em conjunto e consenso, poderão alterar alguns itens ou regras de seus 

regulamentos de Campeonatos Nacionais para melhor satisfazê-las, porém sempre mantendo a lista de equipamentos 

mínimos e atividades realizadas dentro das Normas de Segurança da ARWS, ABNT, UUIA ou CE. 

 

EQUIPAMENTOS 

_ Os REMOS serão fornecidos pela organização, porém as equipes poderão sim utilizar remos próprios; 

_ A caixa de apoio da equipe fica limitada a uma caixa de 60 litros para Dupla e 2 caixas de 60 litros ou similar para 

Quarteto, e deverá estar fechada e identificada com o nome da equipe, ao entregar a organização no checkin; 
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_ A bolsa, saco ou sacola dos coletes salva-vidas deverá estar fechada/lacrada e identificada com o nome da equipe, ao 

entregar a organização no checkin; 

_ A bicicleta de cada atleta deverá estar acondicionada em caixa ou saco de bike e identificado(a) para serem 

transportadas pela organização no translado do aeroporto, ida e volta, se for o caso. 

 

CRONOGRAMA 

- Setembro/Outubro – Inscrições abertas - www.fcca.org.br - Ícone "EVENTO ATUAL" - email fabiovarg@gmail.com; 

- 31/10 – Encerramento Inscrições as 23:59:59 h; 

- 02/11 – 12:00 h as 14:00 h - Receptivo aeroporto, embarque dos equipamento no caminhão baú fechado e embarque 

dos atletas nos ônibus turismo "Mutum Preto". Previsão de saída do(s) ônibus(s) as 14:00 h ou antes, se todas as equipes 

confirmadas pelo aeroporto "VIX" já estiverem chegado. Caso não tenha necessidade do segundo ônibus, o mesmo sairá 

as 14:00 h. Previsão de chegada entre 15:30 h e 16:00 h na sede do evento (Pousada); 

- 02/11 – 15:00 h as 20:30 h - Recepção Pousada Due Sorelle- Santa Teresa/ES: Registro de entrada e liberação dos 

quartos; 

- 02/11 – 15:00 h as 2030 h - Checkin de Equipamentos e recebimento de caixa, saco de coletes, e Entrega do Kit 

(Camisa/Placa de Identificação/Carta Topográfica/Race-book) - Local: Pousada Due Sorelle (Auditório e/ou Tenda da 

arena); 

- 02/11 – 18:30 h as 19:00 h - Cerimônia de Abertura; 

- 02/11 – 19:00 h as 20:30 h - Congresso Técnico; 

- 03/11 – 06:00 h as 07:00 h - Checkin de Equipamentos e recebimento de caixa, saco de coletes, e Entrega do Kit 

(Camisa/Placa de Identificação/Carta Topográfica/Race-book) - Local: Pousada Due Sorelle (Auditório e/ou Tenda da 

arena);   

_ 03/11 - Café da Manhã - 06:30 h as 07:50 h; 

- 03/11 - Sexta - 07:50 h - Chamada para a concentração, alinhamento e preleção final; 

- 03/11 – Sexta – 08:00h – Largada na arena/pórtico montado na área externa da Pousada Due Sorelle. (Limite máximo 

para largar atrasado 09:00 h); 

- 04/11 - Sábado - 14:00 h – Encerramento da Prova. Os cortes no percurso estarão estabelecidos no race-book dos 

respectivos Postos de Controle - Pessoa. Tempo máximo de prova 30 h; 

- 04/11 – Sábado – 14:00 as 17:00h - Abertura do caminhão baú fechado para colocar as bicicletas embaladas e 

equipamentos (caixas fechadas) e sacos de coletes, bem como abertura do(s) ônibus para colocar seus 

pertencentes/bolsas/mochilas/malas e equipamentos (para quem veio de avião); 

- 04/11 – Sábado – 15:00 h as 16:30 h – Premiação do "Circuito Mundial de Corrida de Aventura 2023 - 1AR Brasil Series 

- Etapa Brasil/ES”, e em seguida, do "Circuito Brasileiro de Corrida de Aventura 2023 - Etapa FCCA/ES”, e em seguida, a 

premiação do "Campeonato Capixaba de Corrida de Aventura 2023 - Etapa Santa Teresa/ES", e Encerramento da 

Premiação; 

- 04/11 – Sábado – 17:00 h – Saída do(s) ônibus e do caminhão para o aeroporto "VIX" em Vitória/ES e encerramento do 

checkout da Pousada Due Sorelle;  

- 04/11 - Sábado - Por volta das 19:00 / 19:30 h - Previsão de Chegada do(s) ônibus e do caminhão no aeroporto "VIX" 

em Vitória/ES. Lembrem-se que se gasta um certo tempo para que todas as equipes retirem seus equipamentos e 

pertences dos veículos, para ai então adentrar na área de checkin do aeroporto; 

- 04/11 - Sábado - 18:00 h - Fechamento do Evento em Santa Teresa/ES.  
 

COMPETÊNCIAS DA ORGANIZAÇÃO - FCCA 

A FCCA será responsável pela direção de prova, com apoio da CBCA para participar ou fiscalizar o evento. 
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DISPOSIÇÕES GERAIS 

Utilize o Anexo I para preencher os dados da sua equipe e enviar à organização por email.  fabiovarg@gmail.com 

ANEXO I  -  FICHA DE INSCRIÇÃO - QUARTETO 
 

Equipe:  

País / Origem:  

Patrocinadores:  

 
CAPITÃO – INTEGRANTE 1 

Nome:  Sexo: M(  ) F(  ) 

Nascimento:  Idade:  RG:  CPF:  

Endereço:  

Cidade:  UF:  CEP:  

Fones:                         /                          / Fax:  

E-mail:  Profissão:  

Grupo Sanguíneo:  Experiências Esportivas:  

 

 

 
INTEGRANTE 2 

Nome:  Sexo: M(  ) F(  ) 

Nascimento:  Idade:  RG:  CPF:  

Endereço:  

Cidade:  UF:  CEP:  

Fones:                         /                          / Fax:  

E-mail:  Profissão:  

Grupo Sanguíneo:  Experiências Esportivas:  

 

 

 
INTEGRANTE 3 

Nome:  Sexo: M(  ) F(  ) 

Nascimento:  Idade:  RG:  CPF:  

Endereço:  

Cidade:  UF:  CEP:  

Fones:                         /                          / Fax:  

E-mail:  Profissão:  

Grupo Sanguíneo:  Experiências Esportivas:  

 

 

 
INTEGRANTE 4 

Nome:  Sexo: M(  ) F(  ) 

Nascimento:  Idade:  RG:  CPF:  

Endereço:  

Cidade:  UF:  CEP:  

Fones:                         /                          / Fax:  

E-mail:  Profissão:  

Grupo Sanguíneo:  Experiências Esportivas:  
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ANEXO I  -  FICHA DE INSCRIÇÃO - DUPLA 

 

Equipe:  

País / Origem:  

Patrocinadores:  

 

 
CAPITÃO – INTEGRANTE 1 

Nome:  Sexo: M(  ) F(  ) 

Nascimento:  Idade:  RG:  CPF:  

Endereço:  

Cidade:  UF:  CEP:  

Fones:                         /                          / Fax:  

E-mail:  Profissão:  

Grupo Sanguíneo:  Experiências Esportivas:  

 

 

 

 
INTEGRANTE 2 

Nome:  Sexo: M(  ) F(  ) 

Nascimento:  Idade:  RG:  CPF:  

Endereço:  

Cidade:  UF:  CEP:  

Fones:                         /                          / Fax:  

E-mail:  Profissão:  

Grupo Sanguíneo:  Experiências Esportivas:  

 

 

 

 

 

 

 


